
Criteria voor registratie in het kwaliteitsregister voor Orthoptisten 

De leden van de Nederlandse Vereniging van Orthoptisten (NVvO) hebben in de 
ledenvergadering d.d. 13 oktober 2000 besloten dat de onderstaande criteria zullen gelden voor 

de periode 2000 - 2005 voor registratie in het Kwaliteitsregister Paramedici vanaf 2005 : 

 

Om voor registratie in het Kwaliteitsregister Paramedici in aanmerking te komen moet 
de orthoptist voldoen aan de volgende criteria: 
 
Criterium 1: Werkervaring 
 
Gedurende de inschrijvingsperiode van 5 jaar in het basisregister heeft de orthoptist 
minimaal 1840 uren patiënt/cliëntgerichte orthoptische werkzaamheden verricht die 
deel uit maken van het deskundigheidsgebied van de orthoptist. 
 
Het vereiste aantal van 1840 uur patiënt/clientgerichte orthoptische werkzaamheden is 
gebaseerd op de volgende berekening: 5 jaar x 46 werkbare weken x 8 uur. 
 
1840 uur houdt in: 
• 5 jaar lang 8 uur gemiddeld per week werken 
• of 4 jaar lang 10 uur gemiddeld per week werken 
• of 3 jaar lang gemiddeld 13.3 uur per week werken 
• of 2 jaar lang gemiddeld 20 uur per week werken 
• of 1 jaar lang gemiddeld 40 uur per week werken 
 
Deskundigheid orthoptist 
(Staatsblad van het Koninkrijk der Nederlanden  nr 523 , 24 oktober 1997, artikel 25) 
 
Tot het gebied van deskundigheid van de orthoptist wordt gerekend het op 
verwijzing van een oogarts of huisarts: 
1. onderzoeken van de patiënt op de aanwezigheid van monoculaire en binoculaire 

functies en van stoornissen in het monoculaire en binoculaire zien met behulp van 
daartoe geëigende apparatuur of door het toedienen van in het kader van het 
onderzoek passende oogdruppels, en op basis van de verkregen gegevens opstellen 
van een behandelplan: 

2. het behandelen van stoornissen in het monoculaire of binoculaire zien van de 
patiënt door middel van: 

a. het geven van instructie en advies aan de patiënt aangaande het 
monoculaire en binoculair zien 

b. oefentherapie met orthoptische hulpmiddelen en apparatuur 
c. amblyopiebehandeling met behulp van occlusiemateriaal, 

accommodatieverlammende oogdruppels of speciaal daartoe 
voorgeschreven brillenglazen 

d. het aanmeten van brillenglazen of speciale brilcorrecties 
3. adviseren aan de oogarts inzake de indicatiestelling voor operatieve 

oogspiercorrecties 
 
De verwijzing, bedoeld in het eerste lid, geschiedt schriftelijk, is gedateerd en 



ondertekend door de betrokken oogarts of huisarts en bevat ten minste de de door 
deze, voor het door de orthoptist onderzoeken en behandelen van  de patiënt, relevant 
geachte diagnostische gegevens. 
 
Criterium 2: Deskundigheidsbevordering 
 
Gedurende de inschrijvingsperiode van 5 jaar heeft de orthoptist 80 punten behaald 
uit deskundigheidsbevorderende activiteiten.  
 
Deze punten kunnen worden behaald door het volgen van vakspecifieke na- en 
bijscholingsactiviteiten. 
 
Vakspecifieke na- en bijscholing: 
Voor de congressen geldt de volgende richtlijn: 
 
Voorjaarsvergadering NVvO 

4 punten 
 
Najaarsvergadering NVvO 

2 punten 
 
Symposium “orthoptie in werking” 

6 punten 
 
NOG 

4 punten 
 
Dondersgezelschap 

3 punten 
 
ESA 

18 punten 
 
ISA 

18 punten 
 
IOA 

20 punten 
 
Opthal. Belgica/BOG 

2 punten 
 
Intern. Cong. Of Opthalmology 

2 punten 
 
American Ass. of Ophthalmology 

12 punten 
 
 
Cursussen: 



Voor cursussen geldt elk studiebelastingsuur, zoals gespecificeerd door de aanbieder 
van de scholingsactiviteit, levert 1 punt op. Scholingsactiviteiten m.b.t. 
vakinhoudelijke projecten leveren per scholingsactiviteit bonuspunten op. 
Er komt een vaste rubriek in het tijdschrift voor Orthoptie te staan waarin vermeld 
wordt welke scholing te volgen is en welke punten er aan toe worden gekend. Ook de 
bonuspunten worden hierbij vermeld. Ook kan op de internetpagina www.orthoptie.nl 
binnenkort deze informatie te lezen zijn.    
Voor overige congressen/cursussen op strabologisch gebied kunnen u, na toezending 
van het programma aan de commissie Na- en Bijscholing, punten worden toegekend. 
 
Geaccrediteerde scholingsactiviteiten leveren per scholingsactiviteit (ongeacht de 
omvang in studiebelastingsuren) 2 bonuspunten op ten opzichte van niet-
geaccrediteerde scholingsactiviteiten. Aan de hand van de Kwaliteitscriteria voor 
scholing wordt bepaald welke scholing geaccrediteerd wordt. U kunt in het tijdschrift 
voor Orthoptie of op internet bekijken welke scholing geaccrediteerd is en welke 
punten u worden toegekend. 
 
Daarnaast kunnen punten worden behaald door middel van deelname aan 
onderstaande deskundigheidsbevorderende activiteiten (a t/m d):  
 
a. Het geven van na- en bijscholing levert punten op mits het een scholingsactiviteit 

betreft waarvan het volgen punten voor registratie zou op leveren. Elk contactuur 
levert 2 punten op. Wanneer een orthoptist dezelfde scholingsactiviteit meerdere 
malen gedurende hetzelfde registratiejaar verzorgt, telt het aantal contacturen 
maximaal één keer per registratiejaar mee. 

 
b. Het publiceren van een vakinhoudelijk artikel in het Tijdschrift voor Orthoptie of 

publicatie in een ander oogheelkundig/orthoptisch vakblad levert 7 punten op. Het 
maken van een poster of het geven van een lezing op een congres leveren ook 7 
punten op. Indien u co-auteur bent van artikel of poster ontvangt u dezelfde 
hoeveelheid punten. 

 
c. Het deelnemen aan scholingsactiviteiten welke voortvloeien uit door de 

beroepsvereniging aangewezen vakinhoudelijke projecten levert punten op, vast te 
stellen door de commissie Na- en Bijscholing. Het deelnemen aan de projecten 
levert dezelfde hoeveelheid punten op. De NVvO stelt voor elke individuele 
orthoptist een verklaring op van het aantal punten dat door middel van het 
deelnemen aan projecten is behaald. 

 
d. Het  twee keer per jaar deelnemen aan een regio-overleg levert per jaar 2 punten 

op. Er kunnen dus in 5 jaar tijd 10 punten behaald worden. 

Wanneer de orthoptist niet voldoet aan de criteria gesteld ten aanzien van 
werkervaring en/of deskundigheidsbevordering wordt hij/zij tijdelijk uit het 
kwaliteitsregister uitgeschreven. De orthoptist kan opnieuw in het kwaliteitsregister 
geregistreerd worden vanaf het moment dat hij/zij aan alle criteria voldoet over de dan 
geldende afgelopen periode van 5 jaar.  
 

  



Verklarende Woordenlijst 
 
In de criteria zijn een aantal termen gebruikt die een nadere toelichting behoeven om op de 
juiste wijze te worden geïnterpreteerd: 
 

… als orthoptist werkzaam geweest.  actief praktiserend met inbegrip van 
normale vakanties exclusief 
zwangerschapsverlof en ziekteverlof. 
 

Patiënt/cliëntgerichte werkzaamheden: alle werkzaamheden die deel uit 
maken van het deskundigheidsgebied 
van de orthoptist zoals omschreven in 
de deskundigheidsomschrijving 
orthoptist Algemene Maatregel Van 
Bestuur wet BIG 
 

Deskundigheidsbevorderende 
activiteiten: 

alle activiteiten buiten de uitoefening van 
de praktijk, die naar het oordeel van de 
beroepsvereniging bijdragen aan de 
verhoging van de kwaliteit van de 
beroepsuitoefening. 
 

Studiebelastingsuur (SBU): 
 

elk studiebelastingsuur staat gelijk aan één 
uur feitelijke studiebelasting. Hierbij 
worden meegeteld: 
• de tijd besteed aan studieactiviteiten of 

onderwijsdeelname 
• de tijd besteed aan zelfstudie 
• de tijd besteed aan toetsen/examens 
• de tijd besteed aan scripties en 

werkstukken 
• de tijd besteed aan stages 
 
Niet meegeteld worden: 
• koffiepauze/lunch/diner/reistijd 
 

Vakspecifieke scholingsactiviteiten: scholingsactiviteiten die voorkomen op de 
door de beroepsvereniging samengestelde 
lijst met scholingsactiviteiten die specifiek 
betrekking hebben op het vakgebied van de 
betreffende beroepsgroep en/of 
scholingsactiviteiten waarvoor de 
aanbieder in de omschrijving van de 
doelgroep specifiek naar de betreffende 
beroepsgroep verwijst. 
 

 
Geaccrediteerde scholingsactiviteiten: 
 

 
scholingsactiviteiten die op basis van door 
de beroepsvereniging opgestelde 
kwaliteitscriteria voor scholing zijn erkend.



 
Registratiejaar: een registratiejaar van een individuele 

beroepsbeoefenaar heeft een looptijd van 
12 maanden vanaf de datum van 
(her)registratie in het kwaliteitsregister. 
Voorbeeld: een registratiejaar van iemand 
die zich op 15 september heeft laten 
registreren, loopt van 15 september tot en 
met 14 september van het daarop volgende 
jaar. 

 
 

   

   
 


