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Criteria voor Registratie 
 
 
Informatie van de Nederlandse Vereniging van Diëtisten 
Criteria voor Registratie in het Kwaliteitsregister voor Diëtisten. 
 
Om voor registratie in het Kwaliteitsregister Paramedici in aanmerking te komen, 
moet de paramedicus voldoen aan bepaalde criteria. 
Voor de beroepsgroep diëtisten gelden onderstaande criteria voor de eerste 
kwaliteitsregistratietermijn (2005-2010). 
 
Werkervaring. 
Gedurende een inschrijvingsperiode van vijf jaar in het basisregister is de diëtist 
minimaal gedurende 36 maanden als diëtist werkzaam geweest; de diëtist heeft 
minimaal 1104 uren patiënt/cliënt gerichte werkzaamheden verricht zoals omschreven 
in het Besluit Deskundigheidsgebied Diëtist in de Wet BIG. 
Het vereiste aantal van 1104 uren is gebaseerd op de berekening: 3 jaren (= 36 
maanden) x 46 werkbare weken x 8 uren. 
 
Deskundigheidsbevordering. 
Gedurende een inschrijvingsperiode van vijf jaar in het basisregister heeft de diëtist 
80 punten behaald uit deskundigheidsbevorderende activiteiten. 
Van het totaal van 80 punten moeten minimaal 60 punten (= 60 studiebelastingsuren) 
worden behaald door middel van het volgen van bij- en nascholingsactiviteiten. De 
diëtist is geheel vrij in de keuze van de inhoud van de scholingsactiviteiten, mits de 
scholingsactiviteiten betrekking hebben op de paramedische beroepsuitoefening. Elk 
studiebelastingsuur zoals gespecificeerd door de aanbieder van de scholingsactiviteit 
levert 1 punt op. Geaccrediteerde scholingsactiviteiten leveren per scholingsactiviteit 
2 bonuspunten op ten opzichte van niet geaccrediteerde scholingsactiviteiten. 
De resterende 20 punten kunnen worden behaald door middel van deelname aan 
onderstaande deskundigheidsbevorderende activiteiten (a t/m g) of door middel van 
het volgen van bij- en nascholingsactiviteiten. 
a) Het geven van scholing levert punten op, mits het een scholingsactiviteit 
betreft waarvan het volgen punten op zou leveren. Elk contactuur levert 1 punt op. 
Wanneer een diëtist dezelfde scholingsactiviteit meerdere malen gedurende hetzelfde 
registratiejaar verzorgt, telt het aantal contacturen maximaal één keer per 
registratiejaar mee. 
b)  Het begeleiden van een stagiaire in het kader van de paramedische stage van 
de beroepsopleiding voor diëtetiek levert 10 punten per stageperiode van 15 weken 
op. 
c)  Het publiceren van een vakinhoudelijk artikel levert 10 punten op. 
d)  Het deelnemen aan een visitatie als gevisiteerde dan wel als visiteur levert 10 
punten per visitatie op. 
e)  Het in het kader van visitatie volgen van de opleiding tot visiteur, aangeboden 
door een door de beroepsvereniging aangewezen opleidingsinstituut levert 10 punten 
op. 



f)  Het deelnemen aan een cyclus van intercollegiale toetsing als deelnemer dan 
wel als gespreksleider/mentor levert 10 punten per cyclus op. 
g)  Het in het kader van intercollegiale toetsing volgen van de opleiding tot 
begeleider, aangeboden door een door de beroepsvereniging aangewezen 
opleidingsinstituut levert 10 punten op. 
Wanneer de diëtist niet voldoet aan de criteria, gesteld ten aanzien van werkervaring 
en/of  deskundigheidsbevordering wordt hij/zij tijdelijk uit het kwaliteitsregister 
uitgeschreven. De diëtist kan opnieuw in het kwaliteitsregister geregistreerd worden 
vanaf het moment dat hij/zij aan alle criteria voldoet over de dan geldende afgelopen 
periode van vijf jaar. 
 
Verklaring van gebruikte termen:  
 
... als diëtist werkzaam geweest: actief praktiserend met inbegrip van normale 
vakanties 
 
patiënt/cliënt gerichte werkzaamheden: alle werkzaamheden zoals omschreven 
in het Besluit  
Deskundigheidsgebied van de diëtist in de Wet BIG  
 
deskundigheidsbevorderende activiteiten: alle activiteiten buiten de uitoefening 
van de praktijk, die naar het oordeel van de beroepsvereniging bijdragen aan de 
verhoging van de kwaliteit van de beroepsuitoefening 
 
studiebelastingsuur (SBU): elk studiebelastingsuur staat gelijk aan één uur feitelijke 
studiebelasting. Hierbij wordt meegeteld: 
 • de tijd besteed aan studie-activiteiten of onderwijsdeelname 
 • de tijd besteed aan zelfstudie 
 • de tijd besteed aan toetsen/examens 
 • de tijd besteed aan scripties en werkstukken 
 • de tijd besteed aan stages 
 niet meegeteld worden: 
 • koffiepauzes/lunches/diners 
 • reistijd 
 
algemene paramedische scholingsactiviteiten: scholingsactiviteiten met 
betrekking tot een paramedisch onderwerp die toegankelijk zijn voor alle 
paramedische beroepsgroepen 
 
vakspecifieke scholingsactiviteiten: scholingsactiviteiten die voorkomen op de door 
de beroepsvereniging samengestelde lijst met scholingsactiviteiten die specifiek 
betrekking hebben op het vakgebied van de betreffende beroepsgroep en/of 
scholingsactiviteiten waarvoor de aanbieder in de omschrijving van de doelgroep 
specifiek naar de betreffende beroepsgroep verwijst 
 
geaccrediteerde scholingsactiviteiten: scholingsactiviteiten die op basis van 
door de beroepsvereniging opgestelde kwaliteitscriteria zijn  erkend 
 



registratiejaar: een registratiejaar van een individuele beroepsbeoefenaar heeft een 
looptijd van 12 maanden vanaf de datum van (her-)registratie in het kwaliteitsregister. 
Voorbeeld: een registratiejaar van iemand die zich op 15 september heeft laten 
registreren, loopt van 15 september tot en met 14 september van het daarop volgende 
jaar. 
 
Colofon: 
Dit is een uitgave van de 
Nederlandse Vereniging van Diëtisten.  
Coördinatie: Marian Niesten. 
Opmaak: Bureau NVD 
Druk: Grafitel, Zutphen. 
 


